Woestijnroos
Deze Engelensteen opent je hogere chakra’s en je derde oog, maar is tevens verbonden met Moeder Aarde. Deze kalme steen geeft diepe rust en is dus heerlijk om mee te mediteren of voor in de slaapkamer. Hier kun je hem ook gebruiken om je dromen te herinneren en om makkelijker in contact te komen met je hogere zelf. Ook kan hij je verbinden met de verschillende werelden waarin je leeft, zowel die op aarde als parallelle werelden. Hij reinigt je hele chakrastelsel en brengt deze opnieuw in balans. In een praktijk of woonkamer zorgt hij voor een vredige atmosfeer.  Woestijnroos helpt je om je eigen leven te leven en jezelf niet weg te cijferen. Hij helpt je tevens om verlegenheid te overwinnen en leert je liefde zowel te ontvangen als te geven en te versterken en houdt emotionele uitbarstingen binnen de perken. Woestijnroos heeft niet alleen de algemene eigenschappen van Seleniet of Bariet, maar bevrijdt ook van zelfopgelegde negatieve programma’s of geloofssystemen. Hij helpt ook bij het loslaten van oude patronen, obsessies en angsten. Meditatie met deze steen zet oude haat of wrok om in liefde of helpt terug te reizen om het conflict op te lossen. Geestelijk ondersteunt Woestijnroos het geheugen. De steen werkt kalmerend op de maag en het zenuwstelsel en geeft energie als je vermoeid bent. Als uitstekende healer voor de aarde is de Woestijnroos te gebruiken om plaatsen met verstoorde aarde-energie met een raster te omgeven. Hij versterkt doelgerichte affirmatie en verbind je met de voeding, liefde en bescherming van Moeder Aarde.
www.lichtpuntjekristallen.nl
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