Vuuragaat (Brazilië)
Heeft een diepe band met de aarde en zijn energie is kalmerend en zorgt voor veiligheid en zekerheid. Met zijn aardende krachten biedt het steun in moeilijke tijden. Vuuragaat heeft een krachtige beschermende functie, vooral bij vervloekingen. Het bouwt een beschermend schild rond het lichaam op en laat onrecht naar de bron terugkeren. Fysiek is vuuragaat verbonden met het element vuur; het stimuleert seksuele activiteiten, bezielt het basischakra en bevordert de vitaliteit op alle niveaus. Op psychisch niveau verjaagt vuuragaat angst en zorgt het voor diepgevoelde zekerheid. Hij helpt je innerlijke problemen op te lossen en begeerten en vernietigende verlangens op te heffen, nuttig bij de behandeling van verslavingen. Spiritueel helpt deze beschermende steen bij het ontspannen van het lichaam ook bij meditatie. Goed bij maagproblemen, het zenuwstelsel, het endocriene stelsel en stoornissen in de bloedsomloop. Goed voor de ogen, verbeterd het zicht, maar ook het innerlijke, intuïtieve. Brengt de meridiaan de drievoudige verwarmer weer in evenwicht. Lost blokkades op en energetiseert de aura.
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