Unakiet/Epidoot
Unakiet/Epidoot is een prachtige combinatiesteen, het is een steen van visie die emoties in evenwicht brengt met spiritualiteit in overeenstemming met je hoogste goed. Op het derde oog geplaatst opent het dit chakra en bevordert het visualisatie en helder zien. De steen is ook een soort energetische magneet waarmee je dingen en situaties naar je toe kunt trekken. Als je dit bewust doet kan het een heel krachtig instrument zijn om bv overvloed en voorspoed aan te trekken. Deze steen aardt ook heel goed tijdens spirituele bezigheden. Een aantal stenen in een schaal of op een centrale plek in huis zorgt ervoor dat de energie daar zachtaardig en kalm is. Ook geeft de steen bescherming tegen electrosmog. Unakiet/Epidoot is een steen van tansformatie en wedergeboorte die je helpt om negatieve patronen los te laten uit het emotionele lichaam, ook helpt hij mensen die oordelen of sarcastisch zijn milder te worden en laat hen inzien dat dit vaak een houding is om je emotioneel te beschermen, maar dat deze niet meer nodig is. Ook maakt Unakiet/Epidoot sombere mensen weer vrolijker. De steen geeft inzichten over de oorzaak van blokkades, ook die uit het verleden en helpt hij omstandigheden die je geestelijke of spirituele groei belemmeren op te lossen en te transformeren. Lichamelijk verhoogt deze steen de energie van het lichaam en helpt je om achter de reden van het ziek zijn te komen, hij geeft ook ondersteuning tijdens een ziekteproces. Ondersteunend voor de voortplantingsorganen en voor een gezonde zwangerschap, ook goed voor de groei van huidweefsel en haar. De steen werkt ook ondersteunend bij carcineuze tumoren, cystitis, fibroze en vergelijkbare manifestaties.
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