Thuliet

Deze roze steen uit Noorwegen stimuleert levenskracht, passie en het genieten van het leven. De diepte van de kleur hangt af van de hoeveelheid Mangaan in de steen. Thuliet is een steen van de onderste chakra’s, maar is ook verbonden met het hart en keelchakra. Deze romantische steen resoneert met liefde, relaties en communicatie in relaties. Thuliet stimuleert wilskracht en creativiteit en helpt ons meer in harmonie met onszelf en anderen te komen. Het is een steen die kracht en moed geeft om uitdagingen te overwinnen. Verbonden met het hart en het hoofd helpt deze je mentale en emotionele kanten te balanceren. Thuliet kan je helpen in te zien waarom je nog boos bent of nog oordeelt, waarom je nog bang bent om het grotere, liefdevolle plaatje van een situatie of een persoon te zien. Deze steen van empathie helpt je om het standpunt van de ander te begrijpen. Deze fijne steen helpt om onszelf op een liefdevolle, blije manier uit te drukken. Thuliet is ook fijn voor kinderen, omdat deze een energie draagt, waardoor ze zich veilig en op het gemakt kunnen voelen. Echt zo’n steen die fijn is om te dragen of onder je kussen te leggen als je even niet lekker in je vel zit. Deze steen stimuleert je om liefdevol naar jezelf te kijken, daarom kan de steen ook helpen om met verslavingen te stoppen. Mensen die een scherm om zich heen hebben gezet, omdat ze erg gekwetst zijn kunnen baat bij Thuliet hebben, omdat deze helpt om muren af te breken, dat je die niet nodig hebt als je meer in je kracht komt en van jezelf houdt. Thuliet stimuleert genezing en herstel. Ook een fijne steen voor wie blokkades op seksualiteit of sensualiteit ervaart. Energetisch resoneert de steen met de geslachtsorganen, het hormoonstelsel, de vruchtbaarheid, het zenuwstelsel en de maag.
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