Sugiliet
Sugiliet is een liefdessteen die de purperen stralingsenergie naar de aarde brengt. Opent alle chakra’s voor de stroom van liefde, zuivert ze en brengt ze op één lijn. Misschien is Sugiliet wel de krachtigste steen om de violette vlam van zuivering op te roepen. Deze helpt negatieve aanhechtingen, karmische invloeden en entiteiten uit je auraveld te verwijderen. Zodra je Sugiliet bij je draagt komt er een energetisch zuiveringsproces op gang. Sugiliet helpt je om vanuit je waarheid te leven en herinnert je ziel aan de redenen van zijn incarnatie. Activeert het hart en het hoofd, helpt je je ware spirituele passie te vinden en te leven in overvloed en heelheid. Ook helpt Sugiliet je om het licht op aarde te aarden door je eigen wezen heen. Velen zijn op aarde geïncarneerd om de aarde en allen die erop leven te helpen naar een hoger niveau, een hogere vibratie, waarbinnen iedereen een bepaald niveau zal bereiken van wat men ‘Verlichting’ noemt. Sugiliet herinnert ons aan deze roeping en helpt er gehoor aan te geven. De steen helpt je kruinchakra te openen en te transformeren om een kanaal voor spiritueel licht te worden en dit naar de wereld uit te stralen. Sugiliet helpt te beschermen tegen negatieve invloeden en vergroot je vermogen om spirituele energieën te aarden. Deze steen helpt je ziel om je aan de aardevibratie aan te passen omdat deze energie heftig aan kan voelen. Sugiliet geeft je een veilig en rustig gevoel, waardoor het hogere zelf gemakkelijker kan indalen. Sugiliet helpt bij het transformeren van angsten en oude stukjes die je nog blokkeren om het volledige vertrouwen te ontwikkelen om je eigen hogere zelflicht te durven laten indalen om het te gaan belichamen. Wanneer je een stukje Sugiliet draagt krijg je een soort ‘schild van licht’ om je heen die je krachtig beschermt. Deze steen brengt licht en liefde in duistere situaties, hij vertegenwoordigt spirituele liefde en wijsheid. Sugiliet verlicht verdriet en angst en stimuleert vergeving, maakt een einde aan vijandigheid en moedigt liefdevolle communicatie aan. Het is ook een steen die dromen helpt onthouden. De kleuren variëren van heel licht tot donker, bijna zwart. De lichtere en fellere kleuren openen wat meer de hogere chakra’s en activeren deze waardoor je in verbinding kunt komen met je dromen. De donkere stenen helpen je om die dromen in de werkelijkheid te aarden en om standvastig te blijven bij het najagen ervan. Dit is een heilzame steen die ondersteuning geeft bij heftige ziekteprocessen en verlichting kan geven bij verdriet en angst en die zelfvergeving bevordert. Het mangaan in de steen werkt als energetische pijnstiller en ondersteunt bij hoofdpijn en onbehagen op elk niveau.
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