Speculariet Hematiet uit Michigan, USA
Deze prachtige vorm van Hematiet komt veel minder voor dan de gladde variant. Als trommelstenen zie je deze minder, omdat de steen moeilijk te polijsten is door alle prachtige glitter die de steen bevat. Alleen een zeer ervaren iemand kan dit goed. Hematiet is een zilverkleurige steen welke ook wel ‘bloedsteen’ genoemd, omdat bij het slijpen het water rood kleurt door het ijzer wat Hematiet in zich draagt. Het is een zeer aardende en beschermende steen. Deze steen trekt je als het ware de aarde in. Dit is erg goed voor je als je wankelt of moeite hebt om je staande te houden in je groeiprocessen, vooral als deze in een stroomversnelling gaan. Hematiet wordt soms ervaren als een zware steen, omdat hij zo krachtig geaard is. Schrik hier niet van, want deze zorgt door zijn sterke aarding dat afvalstoffen en negatieve energieën, waaronder ook straling, sneller en gemakkelijker afgevoerd kunnen worden. Hematiet zuivert en stabiliseert de aura en chakra’s, waardoor lichaam, geest en ziel in balans kunnen komen. Deze is dus heel nuttig in deze tijd van reiniging en transformatie. Door de schoonmaak wordt het steeds makkelijker om je eigen hoger licht en doelen werkelijk op aarde te realiseren. Op het psychische vlak is Hematiet krachtig, deze vergroot het zelfrespect, zelfvertrouwen en de overlevingsdrang en versterkt de wilskracht. Zeer beschermende steen welke helpt om bewust te worden bij verslavingen en dwanghandelingen, ook helpt deze zorgen en stress te verminderen. In geestelijk opzicht bevordert Hematiet de concentratie en verbetert het geheugen. Fysiek heeft Hematiet een krachtige band met bloed. Ook ondersteunt de steen de nieren en herstel van weefsel. Ook goed bij kramp in de benen, bezorgdheid en slapeloosheid. Liever niet met water reinigen, anders kan de steen gaan roesten. 


