Seleniet uit Salt Lake, Utah
Deze grijze Seleniet die qua vorm doet denken aan woestijnrozen worden gevonden in Salt Lake, Utah. Ze worden ook wel Utah Mud Diamonds genoemd. Seleniet helpt het derde oog, het kruinchakra en het zielensterchakra boven je hoofd te openen. Deze steen heeft toegang tot Engelenbewustzijn, je hogere zelf en gidsen, maar tevens is deze ook verbonden met Moeder aarde en haar natuurwezens. Dit zorgt ervoor dat deze Seleniet een prachtige verbinding van de aarde naar de hogere werelden maakt en terug. Het is een kalme steen die diepe rust en een vredige atmosfeer geeft en die verwarring kan helpen opheffen. Seleniet stimuleert het emotionele lichaam en helpt je om stagnaties te overwinnen en vooruit te blijven gaan in je leven. Seleniet reinigt je aura, maar ook de ruimte waarin deze staat. Dit kristal helpt je ook jezelf te bevrijden van zelfopgelegde negatieve programma’s of geloofssystemen, oude patronen, obsessies en angsten. In een meditatie met deze steen kun je oude boosheid of wrok makkelijker transformeren in liefde. Deze steen leert je om zowel liefde te ontvangen als te geven. Het is een uitstekende healer voor onze aarde, omdat ze verstoorde aarde energie neutraliseert. Als je met een stukje Seleniet mediteert krijg je makkelijker contact met Deva’s (natuurwezens), maar ook met gidsen en Engelen. Deze steen combineert synergetisch met vrijwel alle stenen. Je hoeft deze steen nooit te reinigen of op te laden, van water wordt deze steen dof.
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