Ryoliet

Ryoliet stimuleert het potentieel van de ziel. Hij vergemakkelijkt verandering zonder deze te forceren en helpt je om kennis op zielsniveau te verwerven. Hij ondersteunt zoektochten en kan toegang bieden tot karmische wijsheid. Doordat ryoliet lichaam, ziel en geest versterkt, is hij zeer behulpzaam bij de verkenning van de volle omvang van het zelf. Deze steen zorgt voor een diepe meditatieve toestand waarin je innerlijke reizen kunt maken. Ryoliet is zeer nuttig bij de genezing van vorige levens, hij bewerkt het verleden en integreert het in het huidige leven. Hij brengt problemen tot een oplossing, ongeacht de bron van de problemen en moedigt je actief aan voorwaarts te gaan. Deze steen houdt je stevig verankerd in het hier en nu en weerstaat de neiging het verleden op te roepen. Hij vergroot je gevoel van eigenwaarde en geeft een gevoel van zelfrespect. Hij geeft je de kracht om moeilijke levensomstandigheden aan te kunnen en zorgt dat je bewust wordt van je eigen kracht. Hij vergroot de natuurlijke weerstand van het lichaam. Hij is goed voor de aders, tegen huiduitslag, huidaandoeningen en infecties en verbetert de opname van vitamine B. Behulpzaam bij nierstenen en verhard weefsel. Als elixer geeft hij kracht en verbetert hij de spierspanning.
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