Robijn in zoïsiet

Deze steen activeert het kruinchakra en vergemakkelijkt de toegang tot het geheugen van de ziel en spirituele lessen. Hij kan zeer nuttig zijn bij het genezen van de ziel en bij het werken aan vorige levens. Deze steen heeft de unieke eigenschap dat hij de individualiteit bevordert en tegelijk de verbondenheid met de rest van de mensheid handhaaft. Hij versterkt het bio magnetische veld om het lichaam. Als mensen in paniek of shock raken, angsten of verdriet hebben, dan geeft deze steen ze weer houvast en zal hij de daadkracht versterken. Deze steen is ideaal voor mensen die overwerkt zijn en voor opgefokte mensen. Deze steen biedt ze de mogelijkheid om voorbij hun eigen wereldje en problemen te kijken. Hij geeft rust en bezinning en is goed voor therapeuten of dienstverleners die veel met andere mensen werken, om daarna weer in hun eigen energie te komen. Hij is prima bij een dwangneurose of bij eetproblemen zoals boulimia of anorexia. Hij doorbreekt manieren en gedachten op een rustige manier en zorgt ervoor dat alles weer in evenwicht komt. Dit is een hele goede steen bij ADHD, hij brengt controle tot stand in lichaam en geest. Mensen met ongecontroleerde bewegingen, spierpijn, MS, of aangezichtspijn, kunnen naast het dragen ook het elixer van de steen drinken. Hierdoor zal er een betere doorstroming ontstaan. Daarnaast is het een hele positieve steen voor de bloedsomloop en goed voor mensen met kuitkrampen, spataderen of trombose. Ook zullen wonden en blauwe plekken sneller helen. Op het keelgebied zal hij het verslikken en het gevoel hebben te stikken doen afnemen.
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