Pargasiet
Deze zeldzame steen heeft een zachte energie die emotionele leiding en steun biedt. Het verzacht het hardste hart, ontmantelt defensie die in vele jaren is opgebouwd en de-energetiseert de onderliggende kwesties. Pargasiet heft blokkades in het emotionele lichaam op en opent de hartchakra’s zodat je mededogen en vergeving voor jezelf en anderen kunt hebben. De steen helpt tegen een laag zelfbeeld. Weldadig bij psychosomatische aandoeningen van hart, keel en bloedsomloop. Ook behulpzaam bij huidziekten.
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