Parel (koningin van de zee)

Dit is eigenlijk geen echte steen, maar een product van de zee. Op grond van haar schoonheid wordt zij sinds eeuwen als edelsteen beschouwd. Parels worden gevormd in schelpen, eigenlijk door irritatie. Als een korreltje zand wordt zij door de schelp omhuld met een kalkachtige substantie. Zo groeit de parel in de schelp, veilig en beschermd. Dit is tevens de psychische werking op de mens. Zij schenkt ons geborgenheid, veiligheid en beschermt vooral het vrouwelijke, ontvankelijke deel in ons. Parels worden ook wel de “tranen van geluk” genoemd, zij ondersteunt diepe emotionele reinigingsprocessen. Zij zijn ook verbonden met de maan, onze emoties. De zachte en zuiverende energie van parel brengt je warmte, zachtheid, rust, vrede en verlichting. Ze maakt het hoogste liefdeswezen in je wakker. De zuiverende werking heeft niet alleen betrekking op het lichaam maar ook op de geest en ziel. Het stimuleert eigenschappen als eerlijkheid, integriteit, begrip, inzicht, wijsheid en acceptatie (van jezelf en anderen). Tevens helpt een Parel stress en negatieve emoties zoals boosheid en schuldgevoelens te absorberen en verdriet weg te nemen. Ze stimuleert de innerlijke groei en het besef dat we een Goddelijk wezen zijn die alles kunnen creëren. Fysiek heeft Parel een positieve werking op het hele buikgebied, goed bij maagklachten, stimuleert de milt en de opname van calcium waardoor het goed voor de tanden is. Goed voor de gewrichten en bij reumapijnen. Ook heeft Parel een gunstige invloed op de zwangerschap en borstvoeding. Van wege haar ronde vorm en haar ondoorgrondelijke glans is zij in veel culturen het symbool van de eeuwigheid.
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