Vuuropaal
Deze prachtige levendige gele, oranje steen wordt meestal in Mexico gevonden, maar komt ook op andere plaatsen voor. Het is een steen die passie doet ontwaken, zowel de lichamelijke als je verlangen tot de hoogste spiritualiteit. Vuuropaal zal de intensiteit en het plezier van ervaringen vergroten. Als je verlegen of angstig bent, of als schaamte je belemmert, zal vuuropaal je helpen. De steen stimuleert het eerste en tweede chakra en kan de kundalini-energie activeren zodat deze kan opstijgen langs de ruggengraat waardoor ook de energieën van ieder chakra geactiveerd wordt. De steen stimuleert zelfexpressie en creativiteit. Ook prikkelt het de chi(levenskracht) en het endocriene stelsel. Vuuropaal brengt yin en yang in balans. Hij kan je helpen om tot volledige spirituele overgave te komen en helpt je vertrouwen te hebben in je vermogens. Goed voor de vruchtbaarheid bij zowel mannen als vrouwen, ook goed bij chronische vermoeidheid en bij menstruatieproblemen die door  hormonale onbalans komen. Deze steen kan je helpen je hartsverlangens te vervullen.
www.lichtpuntjekristallen.nl
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