Mahonie obsidiaan

Obsidiaan is eigenlijk gesmolten lava, dat zo snel is afgekoeld dat het niet heeft kunnen kristalliseren. Het is een steen zonder grenzen of beperkingen en daardoor werkt deze snel en krachtig, deze biedt toegang tot de kern van een probleem en verwijdert ook energieën die daarbij vrijkomen. Mahonie Obsidiaan heeft een vriendelijker, zachtere energie dan de Zwarte Obsidiaan, dus voor sommige mensen meer geschikt. Dit is een uitstekende steen voor zenuwachtige mensen, of zij die zich onbegrepen voelen. Mahonie Obsidiaan werkt krachtig op het tweede chakra. Deze steen helpt bij de doorstroming van creatieve energieën en helpt bij blokkades op seksualiteit. Pijnlijke herinneringen die in dit gebied zijn opgeslagen of schaamte en vernederingen kan deze naar buiten trekken, zodat ze in het licht kunnen helen. Dit is een ideale steen om gevoelens van onwaardigheid te verdrijven die je tegenhouden om gelukkig te zijn. Deze steen kan de beperkingen die je hebt gecreëerd uit angst om een overvloedig leven te lijden aan het licht brengen, zodat je deze kunt transformeren. Deze steen resoneert met de aarde, zorgt voor een goede aarding, beschermt, geeft kracht in tijden van nood, heft energieblokkades op en stimuleert groei op alle niveaus. Mahonie Obsidiaan helpt je aura krachtiger te maken en het tweede en derde chakra te balanceren. Op het lichaam gedragen helpt deze pijn te verlichten en de bloedsomloop te verbeteren. Emotioneel kan Mahonie Obsidiaan je helpen om voorouderlijke patronen op te lossen van misbruik, boosheid of angst die in je emotionele lichaam en DNA zijn opgeslagen. Deze steen sterkt de organen en weefsels kan het lichaam helpen het lichaam te reinigen door de nieren en lever te stimuleren.
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