Apachetraan

Dit is een obsidiaansoort, voor alle algemene eigenschappen, kijk bij obsidiaan. Aanvullende eigenschappen: Apachetraan is een ronde zwarte obsidiaan, maar is veel zachter in gebruik dan ‘gewoon’ obsidiaan. Ook deze obsidiaansoort haalt negativiteit boven tafel, maar op zo’n rustige manier dat het kan worden getransformeerd. Deze steen beschermd de aura en absorbeert negatieve energie. Hij aardt en reinigt het aardechakra wat zich onder de voeten bevindt en het lichaam met de aarde verbindt. De steen biedt troost en geeft inzicht in de oorzaak van droefheid. Hij stimuleert analytische vaardigheden en bevordert vergevensgezindheid. Een apachetraan heft zelfopgelegde beperkingen op en vergroot de spontaniteit. Hij helpt bij het verwijderen van gifstoffen uit het lichaam en is goed tegen spierkramp.
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