Menaliet
Menaliet herinnert ons aan de eindeloos wederkerende levenscycli. Zeer geschikt voor rebirthing, reïncarnatie en het aanvaarden van de dood. Deze zeer sjamanistische steen is duizenden jaren lang gebruikt voor metafysisch werk en om van het ene rijk naar het andere te reizen. Veel van die stenen symboliseren krachtdieren of de vruchtbaarheidsgodin uit vervlogen tijden. Een voedende steen, met een duurzame link met de aardemoeder, die je meeneemt naar de oorsprong. Ook helpt de steen je om je ziel in gedachten te houden. Menaliet bevordert inzicht en profetie. Uitstekende steen voor het leggen van een verbinding met het wijze vrouwelijke en de kracht van de priesteres. Ideaal voor het leiden van overgangsrites die de fasen van het vrouw zijn markeren. Behulpzaam bij menopauze, opvliegers, menstruatie, borstvoeding, nachtzweten en vruchtbaarheid.
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