Kattenoog Kwarts
Deze steen wordt gebruikt als talisman voor overvloed en om te beschermen tegen het kwaad. Deze steen is goed voor kinderen om zich beter te kunnen concentreren tijdens hun studie, ook geeft hij hen een gevoel van veiligheid. Kattenoog Kwarts versterkt je wilskracht en geeft onzekere kinderen meer zelfvertrouwen. Draag de steen voor dit doel bij je. Ook heel goed voor kinderen die gepest worden, de steen geeft kinderen die niet bij de groep horen het zelfvertrouwen om ‘anders’ te zijn en niet te doen wat een groep wil. Tegelijkertijd creëert de steen harmonie met de groep. Ook goed om familiebanden te versterken. Traditioneel werd de steen gebruikt om beter in het donker te zien en om veilig door het donker te reizen. Goed voor de ogen, spieren, botten, gewrichten, zenuwen en motoriek. Geeft ook verlichting bij krampen en zenuwpijn. Hij helpt de bloeddruk te verlagen en helpt het verteringssysteem en bij constipatie.
www.lichtpuntjekristallen.nl
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