Oceaanjaspis (Atlantissteen)
[image: ]Er wordt verteld dat Oceaanjaspis is ontdekt in Madagaskar tijdens de millenniumwisseling en bij eb werd gewonnen, waardoor het naar verluidt een band heeft met Atlantis en mystieke kennis bevat. Oceaan Jaspis is een steen van vreugde en opgewektheid die ons bewust maakt van de positieve kanten van het leven. Deze steen wordt ook wel oogjes Jaspis genoemd. Niet alle exemplaren bevatten “oogjes” anderen bestaan uit golfachtige patronen. Deze bijzondere steen helpt energetisch om toegang tot het celgeheugen te krijgen, deze eigenschap kan helpen om negatieve, energetische patronen te transformeren. Ook helpt deze om oude kennis uit het ‘verleden’ weer tot je te laten komen, maar ook parallelle zielsdelen. Dit kan ons helpen om tot heelheid te komen. Ook kan deze steen behulpzaam zijn om negatieve handelingen uit het verleden onder ogen te komen, te begrijpen en te verwerken. Deze steen van kracht en verjonging helpt om jezelf en anderen te vergeven, omdat deze laat zien waardoor gebeurtenissen hebben plaatsgevonden. Dat deze alleen plaatsvonden om je nog meer bewust te maken van wie je bent en je eigen patronen en gedragingen. Oceaanjaspis kan behulpzaam zijn bij negatieve gevoelens, omdat deze helpt om de mooie kanten van het leven te zien en te waarderen. Omdat de steen krachtige, positieve vibraties en rust uitstraalt is deze heel erg geschikt om in een praktijk of groepsruimte te zetten, maar natuurlijk ook in een huiskamer. Een kleine steen die je bij je draagt helpt je om positiviteit uit te stralen. Tijdens meditatie helpt deze steen je om je gedachten los te laten en diep naar binnen te keren. Lichamelijk ondersteunt Oceaanjaspis het herstel van het lichaam en om klieren te balanceren. Oceaanjaspis werkt ondersteunend op het immuunsysteem en de bloedsomloop. Dit is een fantastische aardende steen die ons helpt om positief naar de toekomst te kijken en ons ondersteunt om door transformatieprocessen te gaan. 
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