Lavendel jade

Jade is een symbool van zuiverheid en sereniteit. De steen wordt in het oosten zeer gewaardeerd en staat voor wijsheid en bescherming. Hij stimuleert liefde en verzorging en zorgt voor harmonie. Hij stabiliseert je persoonlijkheid en integreert de geest met het lichaam. Hij verjaagt negatieve gevoelens, verzacht de geest, stimuleert ideeën en laat taken minder ingewikkeld lijken. Hij geeft dromen vol inzichten als je hem op je voorhoofd draagt. Hij moedigt je aan te worden wie je echt bent en helpt je jezelf te zien als een spiritueel wezen op een menselijke reis en haalt verborgen kennis naar boven. Het is een reinigende steen die goed is voor de nieren en bijnieren, verwijdert gifstoffen, herstelt de celvorming en skeletopbouw. Goed voor de vruchtbaarheid, ondersteunt de bevalling en goed voor de heupen en milt.
Deze jadesoort verzacht emotionele wonden en trauma’s en geeft innerlijke rust. Deze steen leert je verfijning en zelfbeheersing in emotionele aangelegenheden en stelt duidelijke grenzen.
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