Perzik, of (perzik met groen) Hessoniet uit Bajour, Pakistan
Beide zijn unieke kristalletjes uit Pakistan. Die met beide kleuren is zeer zeldzaam. Het eerste wat doorkomt is de zin: ‘zachte kracht’. Dit kristal helpt ons om naar onze zachtheid te gaan. Verzachten is de boodschap. Dat we uit de drukte, het oordeel, uit de verharding gaan, terug naar onszelf, lief zijn voor onszelf. Dit kristal verbindt de zonnevlecht met het hartchakra en helpt ons te leven vanuit liefdevolle emoties en intentie. Dit kristal is als een antenne of een magneet die zachte kracht aantrekt. Als je deze energie meer kan gaan leven, zul je deze liefdevolle kracht ook gaat uitstralen. Verbonden met de hypofyse stimuleert deze Granaat een verruimd bewustzijn, maar ook lichamelijk helpt deze ruimte te creëren, vaak voelbaar in je borstgebied, maar eigenlijk werkt deze op je gehele lichaam. Dit kristalletje helpt je goed te aarden en je cellen te voorzien van nieuw licht. Het is de verlichte versie van de prachtige fel Oranje Hessoniet, die meer op het fysieke lichaam werkt. Deze Hessoniet Granaatjes openen het hart en geven zelfvertrouwen. Dit kristal geeft zelfvertrouwen en is behulpzaam bij nutteloze, ingesleten gedragspatronen en gaat voorbij aan weerstand of onbewuste, zelf veroorzaakte sabotage. Ook behulpzaam bij het overwinnen van angsten. Fysiek werkt deze ondersteunend en ontspannend voor alle organen. Goed voor de blaas, de nieren, het hart en de longen. Wat een heerlijk liefdevol kristalletje is dit die ons helpt herinneren wie we zijn en hoe waardevol we zijn.


