Glaucofaan
Deze blauwe amfibool die lijkt op een melkweg die in de ruimte hangt met twinkelende sterren. De naam betekend “blauwe verschijning”. De steen is rijk aan sodium wat betekend dat hij in zijn lang leven onder grote druk heeft gestaan. Op je 3e oog geplaatst opent het deze voor metafysisch zicht, zoals helder- zien. Op je keelchakra helpt het je om je spirituele visie met anderen te delen Op je soma chakra(haarlijn) neemt hij je mee op reis om sterrenwezens te ontmoeten en uit te vinden waar je ziel vandaan komt. Het is een ankersteen die kosmische energie verankert in het hart van de melkweg, waardoor je hoever je ook reist altijd de weg naar je lichaam weer vindt. Dit is een steen die helderheid brengt en die helpt bij het vinden van een oplossing bij problemen. Mediteer met de steen op leg hem onder je kussen en vraag om dromen die inzichten, of die duidelijkheid geven in onderliggende situaties. Glaucofaan is een krachtige allround healer die je goed laat voelen. Heel goed bij aandoeningen van de keel. De steen helpt je dingen die nooit gezegd zijn uit te spreken.
www.lichtpuntjekristallen.nl
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