Citrien Opaalkwarts uit Brazilië
Deze magische kristallen zijn als een kaars of vlam van licht die voor een ontbranding in je zorgen, de vlam van je ziel weer ontsteken. Deze helpen ons voorbij dualiteit gaan, voorbij de verhalen en het beperkend denken, want alles is goed, alles heeft waarde. Dit kristal laat verbranding van het oude en ontbranding voelen, waarna je oprijst en een serene rust van binnen ontstaat. Alle jassen zijn uitgedaan, waarna je als een Fenix uit de as herrijst. Je kunt dan gaan voelen dat je auraveld uitdijt, groter wordt. De te krappe jas waar je in leefde heb je afgelegd. Alle verhalen, hersenspinsels, conditioneringen lossen dan op. Citrien Opaalkwarts helpt je lichtlichaam te activeren, waarna je kan herrijzen in je lichtlichaam. Je zult je dan bruisender en lichter gaan voelen, maar ook stevig, als een zachte zonnekracht. Je levensenergie zal beter gaan stromen. Je bent nog steeds dezelfde, maar kan nu gaan leven in verbinding met het wezen wat je bent. Dan laat het kristal het woord ‘dignity’ horen, wat waardigheid, zelfrespect, zelfgevoel betekend. Je kunt nu gaan leven vanuit zelfliefde. Dit kristal wat verschuivingen veroorzaakt werkt op de neocortex, deze helpt om meer te gaan waarnemen, om anders te gaan denken. Er is nog heel veel ‘slapend’ in de hersenen, er zijn nog veel sluiers in ons hoofd. Als delen van de hersenen weer verbindingen met elkaar gaan maken, gaan samenwerken zullen we steeds minder gespleten worden en zal alles tot een eenheid gaan komen, wat ons voorstellingsvermogen nu nog te boven gaat. Dan laat de steen het woord ‘emerge’ horen wat tevoorschijn komen, of aanwezig zijn betekend. Ons ware zelf zal dan als een Fenix uit de as herrijzen. Dit kristal draagt de energie van de 5e Dimensie in zich, dit maakt het een healer en energieversterker, die is verbonden met de Engelensferen, maar ook met natuurwezens als Elfen en Eenhoorns. De opaliserende regenboogkleurtjes in het kristal verbinden je met het kosmische Witte Licht dat alle kleuren bevat en daarom bevatten deze kristallen behalve het gouden licht van de Zon via het Citrien, ook een bijzondere lichttrilling van het hele kleurenspectrum. Deze kristallen zijn een zonnetje, een lichtpuntje voor iedereen die het zwaar heeft, want ze brengen optimisme, speelsheid en geluk je energiesysteem binnen. Ze helpen ons om ons bewustzijn te verhogen naar een kosmisch bewustzijn, waardoor iedereen op aarde zich in liefde met elkaar kan gaan verbinden, waarna we gezamenlijk de nieuwe Aarde gestalte kunnen gaan geven.
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