Chrysopraas
Chrysopraas is een groene Chalcedoon, welke een kwartssoort is. Deze prachtige appelgroene kwarts is verbonden met de groene straal van genezing, evenwicht, mededogen en waarheid, verbonden met het hartchakra. Bij deze straal hoort Aartsengel Rafaël. Ook is de steen door zijn groene kleur verbonden met het rijk van de natuurwezens en Moeder Aarde. Chrysopraas herinnert ons eraan dat we verbonden zijn met de bron van Alles Wat Is. Deze steen helpt bij meditatie, stimuleert creativiteit en haalt talenten boven tafel. Dit kristal geeft energie aan het hart- en heiligbeenchakra en brengt universele energie in het fysieke lichaam. In moeilijke tijden geeft deze steen hoop en inzicht in situaties en helpt je om in je kracht te blijven staan en vanuit liefde te reageren. Dit maakt het een heel krachtig, ondersteunend kristal bij relatieproblemen en scheiding. De steen helpt ook bij het helen van het innerlijke kind door emoties te bevrijden die sinds de jeugd zijn ingehouden. Chrysopraas ondersteunt je emotionele en fysieke hart. Deze steen van groei helpt ons om onvoorwaardelijk lief te hebben en te blijven geloven in liefde, gezondheid en overvloed, wat ons geboorterecht is. Deze steen laat ons voelen dat we verbonden zijn met alles en iedereen om ons heen, dat afgescheidenheid een illusie is. Chrysopraas is een steen van veiligheid en vertrouwen, welke helpt om jezelf lief te hebben en blokkades rond het hart op te ruimen, waarna je liefde zal aantrekken. Ook helpt deze om overtuigingen, teleurstellingen en gehechtheden aan negatieve situaties, zoals angsten en verbittering uit het verleden achter te laten, en/of te transformeren in licht en liefde. Zeer goede steen voor iedereen die zijn hart wil helen. Deze reinigende steen ondersteunt bij geestelijke en lichamelijke heling en regeneratie. Ondersteunend bij huidproblemen, de ogen, het hart, hormoonbalans, de lever en maag en goed voor het immuunsysteem.
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