Chrysopraas

Dit kristal geeft hoop en bezorgt persoonlijk inzicht. Deze geeft je ook het gevoel een deel van het goddelijke geheel te zijn. Deze steen helpt bij meditatie, stimuleert creativiteit en haalt talenten boven tafel. Ook moedigt Chrysopraas loyaliteit in zakelijke en persoonlijke relaties aan. Dit kristal geeft energie aan het hart- en heliligbeenchakra en brengt universele energie in het fysieke lichaam. Psychisch werkt deze onzelfzuchtig en kalmerend. Chrysopraas helpt bij het helen van het innerlijke kind door emoties te bevrijden die sinds de jeugd zijn ingehouden. Deze is ook behulpzaam om dwangmatige of egoïstische gedragingen te overwinnen en je op het positieve te richten. Chrysopraas vermindert de neiging om te oordelen en stimuleert je om jezelf en anderen te accepteren. In geestelijk opzicht stimuleert Chrysopraas vloeiend te spreken en voorkomt hij dat je in woede dingen zegt waar je later spijt van krijgt. Ondersteunend bij nachtmerries en claustrofobie. Emotioneel geeft Chrysopraas een gevoel van veiligheid en vertrouwen. Dit kristal is fysiek en energetisch een krachtige ontgifter. Goede steen voor de lever en bevorderd een goede nachtrust. Ondersteunend bij jicht, oogkwalen, geestesziekten, huidziekten, hartkwalen, hormoonbalans en brengt het spijsverteringsstelsel tot rust. Chrysopraas verbetert lichamelijke zwakte en levert universele energie. 
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