Calciet met Chondrodiet en Diopsiet
Deze krachtige steencombinatie, gevonden in Rusland helpt ons om open te bloeien. Deze steen werkt energetisch krachtig op het gebied van het hart naar het hoofd. Het Chondrodiet helpt de energie te aarden. De steen bevordert een ruimtelijk gevoel in de longen en het keelchakra. Deze prachtige combinatie helpt zelfvertrouwen en het vertrouwen van anderen te herstellen of versterken. Omdat deze steen ook krachtig verbonden is met het hart en hartchakra bevordert deze te gaan leven en spreken vanuit je hart, je waarheid te leven, je instincten te vertrouwen. Deze steen geeft vreugde en geluk en helpt ons om op een nieuwe, positieve manier naar een situatie te kijken en bewust te worden van oude, achterhaalde, negatieve denkpatronen. Alles wat tegenovergesteld van liefde is, zoals bekrompenheid, boosheid, agressie, koppigheid helpt deze steen te verzachten. Deze steen helpt ons om bewust te worden van onze blokkades, waarna we het leven kunnen leven waar we gelukkig van worden. Fysiek is de rustgevende, ontkrampende steen ondersteunend bij bloeddruk, hoofdpijn, slapeloosheid en bij verslavingen.
Samen met de Chalcopyriet in Graniet uit de Duitse Alpen vormt deze een co creatie welke de doorstroming in het gehele lichaam krachtig bevordert. Er vindt een wisselwerking van energie van beneden naar boven en andersom plaats. Een doorstroming van het hoofd die tot de voeten plaats vindt en weer omhoog. Deze combinatie helpt ook de helende kundalini energie te bevorderen, omdat deze blokkades laat voelen en deze aangekeken en doorvoelt kunnen worden, waarna er ruimte ontstaat. De woorden ‘instant happinez’ en ‘levenselixer, levensvreugde’ geeft deze combinatie door. Deze combinatie kalibreert het lichaam en de geest.
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