Groene Calciet
[image: ]Deze krachtige en toch zachte Calciet kan heel veel voor je groei naar verlichting betekenen. Deze helpt je te resoneren met de energie van liefde en brengt rust in je hart, om alle indrukken, ervaringen en groei te kunnen integreren. Groene Calciet stimuleert het hartchakra en helpt je om te voelen waar je in je hart naar verlangt en hiernaar te handelen, dus te gaan leven vanuit je hart, waardoor je veel gelukkiger wordt. Ook stimuleert deze je om je meer af te stemmen op de natuur en de natuurwezens. Een steen in een ruimte zorgt voor een fijne sfeer, is als een opgewekte, frisse wind, die eventuele aanwezige negatieve energie reinigt en de trilling in de ruimte verhoogt. In een ruimte waar groepswerk of meditaties gegeven worden, helpt deze meditaties te verdiepen, doordat deze de energie van het hoofd, het denken, naar het hart helpt te verplaatsen. De energie van Groen Calciet kan diepgaande heling geven, met name om oude, ongezonde patronen te doorbreken en los te laten. Ook stress, woede en wrok door pijn die is aangedaan. Het is een steen die mededogen en welwillendheid tegenover anderen helpt te leven en die helpt jezelf en anderen te vergeven, waarna je je weer durft open te stellen naar anderen. Dit omdat de steen je verbindt met liefde, met je hart, waardoor je meer kan begrijpen waardoor een ander is zoals die is, maar ook dat jij de keus hebt om met iemand om te blijven gaan of niet. Dat je bewust mag worden waar je nog in pijn resoneert. Dit zorgt voor positieve groei en veranderingen in je leven. Groen Calciet bevordert overgave aan het leven en geeft inzichten vanuit het hart en de universele liefde. Doordat deze steen is verbonden met zachte, helende Engelenkrachten is het bij uitstek een steen van heling, vernieuwing en bewustwording. Ook van de mogelijkheden die je als ziel op aarde hebt en om deze te ontplooien. Groen Calsiet geeft een gevoel van welbevinden, helpt om te ontspannen en stimuleert een betere doorstroming in je lichaam. In de slaapkamer kan deze helpen om beter te slapen, fijn te dromen en spanning in het lichaam los te laten.
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