Chocolade Calciet/Aragoniet
Chocolade Calciet of Aragoniet is gevonden in Pakistan. Niet iedereen zal deze steen mooi vinden, deze kan weerstand oproepen. Weerstand tegen saaiheid, tegen hoe iets eruitziet. De energie van de steen gaat ook over oordelen, oordelen over jezelf of over anderen, maar ook over slachtofferschap. Je zit vast als je oordeelt. De steen helpt je hieruit te komen. Wat willen we niet zien van onszelf, welke delen vinden we niet mooi of welke eigenschappen van onszelf vinden we niet fijn. Wat is het nog waarin jij je verstopt voor de wereld, wat zijn de delen waarin jij je klein maakt. De delen waar je je voor schaamt. Wat vind je niet fijn om te zien, waar sluit je je ogen voor. De vraag is ook bij velen, hoe kun je nu je eigen wereld creëren terwijl er zoveel om je heen niet fijn is, er in de wereld zoveel trieste dingen gebeuren. Je schuldig voelen dat jij het goed hebt. De steen leert je dat je de hele wereld niet op je nek hoeft te dragen. Kijk wat je kunt doen in je directe omgeving. Begin bij jezelf om de wereld mooier te maken. “Be the Change”. De steen heeft ook een energie van; Er wordt aan mij voorbijgelopen, ik ben niet mooi of interessant genoeg, maar aan de andere kant voel je ook een prachtig licht in de steen. Als je je verstopt voor de wereld, omdat deze te hard voor je is en je meer leeft in je droomwerelden, omdat deze veilig en prettig voor je voelen, kan deze steen je helpen. Deze helpt je te aarden en je in je waarde zetten, jezelf te accepteren hoe je bent. Zonder jezelf met anderen te vergelijken of aan een bepaald ideaal te voldoen. Uniek durven te zijn. Dit is zo een thema van deze tijd. Niet meer meten aan hoe jij of iets hoort te zijn. Je unieke schoonheid te zien, de schoonheid in alles te kunnen zien. Mensen kiezen vaak kristallen die mooie, heldere kleuren hebben, waar je qua uiterlijk blij van wordt. Dit spiegelt wat we zelf willen zijn, maar in deze op het oog saaiere steen zitten van binnen zoveel kleuren. Alle prachtige kleuren bij elkaar in een kommetje geeft de kleur donkerbruin, maar in de oorsprong zitten allemaal schitterende kleuren. Ga je kleur bekennen, breek vrij, als een lotus die uit de modder groeit. Deze steen stimuleert het leven van je diepste wensen en verlangens van je hart, te zijn wie jij bent. 
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