Bergkristal
Bergkristal of kwarts is de meest veelzijdige en multidimensionale steen van het mineralenrijk. Het is een zeer krachtige healer en energieversterker die geprogrammeerd kan worden door middel van gerichte intentie, zodat het kristal een geschikt hulpmiddel is om vrijwel elke doelstelling te kunnen bereiken. Dit kan onder andere via meditatie. Helder kwarts is een steen van het licht, welke het concept van helderheid belichaamt en je leert om een voertuig voor het Goddelijke Licht te worden. Dit kristal welke je bewustzijn verruimt brengt helderheid van denken en doelstelling in hoofd en hart en helpt verwarring te overwinnen. Ook helpt Bergkristal je om een heldere verbinding te leggen met je hogere zelf en hogere leiding. Als je een Kwarts kristal of Bergkristal vasthoudt verdubbelt dat je biomagnetische veld, versterkt het de spierspanning en het beschermt tegen straling. Bergkristal is een geneeskrachtige steen, deze helpt je je energie in een volmaakte toestand te brengen, door terug te gaan naar de toestand voor de ziekte of trauma. Deze steen reinigt en versterkt de organen en verfijnde lichamen en resoneert met alle chakra’s. Op het spirituele vlak verhoogt dit kristal je energie tot het hoogst mogelijke niveau. Helder kwarts kan gebruikt worden om de energie van andere stenen te versterken. Ze zijn ook ideaal in energierasters. De meeste Bergkristal die wordt verkocht komt uit Brazilië of Madagaskar. Alle bergkristallen uit Minas Gerais hebben een zachte hartfrequentie en zijn verbonden met het grote Gouden Kristal van heling en regeneratie die in dit gebied ligt en die door de Atlantiërs daar geplaatst is. Deze is inmiddels geactiveerd en biedt nu de gelegenheid tot zelfbekrachtiging d.m.v. de kennis en potentie van de kristallijnen codes, waardoor etherische heling van Atlantis plaats vindt en de verbinding met het nieuwe Gouden Tijdperk voor de mensheid. De Bergkristallen uit Madagaskar dragen de zachtaardige, liefdevolle en hoge energie van Lemurië in zich en zijn krachtig met het hart en liefde verbonden. Beide helpen ons uit het proces van dualiteit te gaan, het ego te overwinnen en in liefde en mededogen naar jezelf, gebeurtenissen en andere mensen te kijken en handelen. De overgang naar het kristallijne tijdperk vindt nu plaats, ons proces en dat van Moeder Aarde naar Ascensie gaat in een stroomversnelling. Bergkristal Kwarts stimuleert het immuunsysteem.


