Apex Amethist of Ster Amethist
Dit is een vrij zeldzame Amethist met bijzondere stervormige patronen met veelal een zandkleurige rand eromheen. Deze kristallen worden door hun schoonheid vaak als cabochon geslepen, zodat ze ook zeer geschikt zijn om als sieraad te dragen. De steen laat voelen; ga maar naar binnen, ga maar uit je hoofd, ik zal je helpen om rustig in je hoofd te worden. Deze stenen zijn versterkers, die het hogere licht in je lichtlichaam helpen binnen te laten komen. Tevens versterken ze je innerlijk licht. Sterren stralen en als je je lichtlichaam als ster kan zien en gaat aanzetten i.p.v. een eivormig veld, dan zul je niet alleen uitstralen, maar ook ontvangen. Zoals je kunt zien als je een ster tekent, stralen de punten niet alleen naar buiten, maar ook naar binnen toe, tussen 2 punten naar buiten zie je een punt naar binnen wijzen. De uitstralende en de terugkerende energie zal gelijk zijn. In een Ster-energie kun je zowel uitstralen als ontvangen. Wil jij jouw lichtlichaam laten stralen dan is ontvangen ook een natuurlijk gegeven, dan ben je in balans, in je kracht. Denk er niet over na, want dan blok je de stroom, laat het gewoon maar gebeuren, vertrouw erop dat je dit allemaal al kent, dit is je natuurlijke staat. We zijn het alleen maar vergeten. Ook dit kristal is verbonden met de Violette Vlam van transformatie en verbindt ons met onze eigen goddelijke oorsprong. Bij Amethist kun je meer lezen over de eigenschappen. 

