Anandalite.
Het is een kwarts variëteit uit West India op een basis van chalcedoon. Ze variëren van wit tot grijs met iriserende puntjes, net zoiets als bij maansteen, wat ze onderscheidt van alle andere kwartsen. De iriserende kleuren variëren van groen, blauw, violet, geel, rood en oranje. Er wordt gezegd dat de kleurtjes in sommige kristallen komen door de aanwezigheid van Rhodium. De kleuren komen van binnenuit, ze zitten dus niet aan de oppervlakte. Heel veel kristallen hebben deze kleuren niet en zijn ook niet krachtig, wij hebben alle stenen bekeken en gevoeld of ze deze kracht bezitten. 
Robert Simmons van The Book of Stones noemt deze steen Dit kristal werkt op alle chakra's en stimuleert de kundalini energie. Anandalite helpt de kundalini ontwaken en opstijgen op een veilige, prettige maar krachtige manier. Alle kleuren van de chakra's bevinden zich in dit Regenboogkristal. De symptomen van het ontwaken van de kundalini door het werken met Anandalite kunnen de volgende zijn: Het ervaren van warmte, open gaan van de chakra's, innerlijke beelden en informatie van gidsen, het gevoel van eenheid met het universum en het gevoel van uittreding.
Dit is één van de krachtigste stenen om ons lichtlichaam te activeren en om vanuit ons volledig potentieel te leven. Ons centrale zenuwstelsel wordt vanaf de stuit- chakra tot de kruin gestimuleerd. Dit geeft een heerlijk intens gevoel. Als men heel veel warmte in de lagere chakra's ervaart, kun je deze met je intentie en gebruik van de steen via alle chakra's omhoog laten klimmen. Hoe hoger je komt, hoe minder het fysiek, maar hoe meer het spiritueel voelt. Bij het hartchakra verandert de hitte in een gevoel van liefde en blijheid. Bij de keel gekomen voelt het als "heelheid", alsof er een brok uit je keel verdwijnt. In het hoofd opent zowel het 3e oog als het kruinchakra zich. Je hele schedel kan zich vullen met een intens zoemende vibratie en het gevoel geven dat je hersenen één groot chakra zijn. Daarna voel je de energie via je kruin omhoog gaan. Kundalini wordt ook wel de "slang van vuur" genoemd.  De Satyaloka Azeztuliet werkt bijna hetzelfde als de Anandalite, alleen ervaar je de kundalini sensatie niet. De Ascensie stenen als Azeztuliet, Fenakiet, Herderiet en Danburiet versterken het effect van Anandalite.                                                                                                                 www.lichtpuntjekristallen.nl       
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