Amethist of kwarts met Crystal Cap (kristallen topje)
Deze zeldzame steen helpt je bij het verkennen van de vele vormen die het leven omvat. Hij verbindt je met de oneindigheid van leven en bewustzijn en stemt je af op de diepste leiding. Deze bijzondere steen neemt je mee naar hogere, minder stoffelijke beschavingen. Hij verbindt je met Lemurië en het leven voorbij de sterren in andere melkwegstelsels en universums, je kunt weer in contact komen met de wijsheid en vaardigheden die je daar hebt verzameld. De steen neemt je ook mee naar het begin van ons huidige universum en nog verder terug, om te ervaren wat er in die tijden gebeurt is. Deze combinatie tilt de helende eigenschappen van amethist naar een hogere frequentie, dit is de reden waarom de steen voornamelijk vanuit de etherische blauwdruk in de fysieke dimensie om ongemakken van de ziel en de verfijnde oorzaken van bv verslavingen, eetstoornissen en hersen gerelateerde aandoeningen te helen. De steen heeft een diepgaand effect op de harmonie van de hersenhelften, stimuleert de integratie van diverse delen en activeert neurotransmitters en nieuwe zenuwbanen. De steen is behulpzaam bij zwellingen en kneuzingen, zuivert het bloed, lymfe en bloedrijke organen op energetische wijze en ordent cellulaire stoornissen opnieuw. Onder het hoofdkussen kan hij helpen bij slapeloosheid. Leg hem achter in de nek om te proberen cognitieve stoornissen en geestelijke verwarring op te lossen. Houdt hem vast, of leg hem op het 3e oog of het somachakra(haarlijn)
www.lichtpuntjekristallen.nl
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