
Violaan of blauwe Diopsiet 
Violaan hoort eigenlijk violet van kleur te zijn, deze blauwe is eigenlijk een zeldzame vorm van blauwe Diopsiet. Maar omdat 
inmiddels in de handel en de spirituele wereld deze steen bekend staat onder de naam Violaan of Violane blijven wij haar toch 
zo noemen. Deze zeldzame steen is gevonden in Baikal, Dovyren, massief Rusland. Het is een steen voor diepgaande heling die 
vrede in lichaam, ziel en geest brengt, hyperactiviteit kalmeert en je naar je innerlijke stem laat luisteren. Violaan is een steen 
met een hoge vibratie die een sprankelende energie uitstraalt die eruitziet als een wolk van sterretjes en die je een blij, 
sereen gevoel geeft. De steen is zowel met de aarde als met de kosmos verbonden, wat het een hulpmiddel voor diepe 
meditatie en eenwording met de kosmos maakt. Violaan versterkt spirituele groei en verbondenheid met je hogere zelf. Het 
kan helpen een gebrekkig zelfbeeld en lichaamsvervorming te herstellen. Violaan brengt warmte naar de ledematen en naar het 
hart, opent je hart voor het lijden van anderen en helpt je om verdriet te uiten en te tonen. Ook verdriet uit het verleden dat 
al heel lang vast zit. Violaan of blauwe Diopsiet opent je keelchakra en helpt je met het opruimen van ballast die we in deze 
tijd niet meer nodig hebben. Violaan kan helpen bij artritis en ontsteking van de gewrichten. Deze steen is nuttig bij astma en 
bronchiale aandoeningen en bij de ziekte van Raynaud. Violaan (blauwe Diopsiet) versterkt metafysische vermogens en 
verhoogt je inzicht. Het creëert en activeert een band tussen de hogere hart-, soma- en 
zielensterchakra's. Violaan vormt een energetische matrix of energetisch web in de fysieke dimensie die 
rechtstreeks verbind met universele energieën. De steen vormt een informatieveld voor healing en hoger 
leren en helpt je om nauwer met je gidsen te resoneren. Als effectieve karmische healer reinigt hij de 
vorig-levenchakra's en stemt dan de energie weer af op het huidige moment. Draag Violaan constant als 
je vitaliteit ondersteund moet worden, want hij stimuleert de qi-stroom (levensstroom energie). Violaan 
is goed voor de spieren en geslachtsdelen.  
 


