
Roze Aragoniet uit Pakistan (Soham) 
Roze Aragoniet uit Balochistan, Pakistan is een vrij zeldzame steen met een prachtige roze tot zachtroze kleur. 
Veel exemplaren lichten met een heldere gloed op onder een UV-lamp. Deze steen bevat een zeer hoge vibratie 
welke krachtig verbonden is met liefde en het hartchakra. Deze liefdevolle steen brengt ons voorbij het 
verhaal, het spel, voorbij de nonsens, leugens, oplichting, fake, illusies en voorbij grenzen. Als we een keus 
maken om vanuit ons hart te gaan leven, i.p.v. uit ons hoofd, kunnen we achter de sluier gaan kijken. Roze 
Aragoniet helpt ons daarbij. Dit roze kristal, die een krachtige verbinding met je hartchakra maakt, stimuleert 
een verschuiving van hoe we naar de werkelijkheid kunnen gaan kijken, het grote plaatje kunnen gaan zien. Laat 
het achter je is de boodschap! Let it be, net als het liedje van de Beatles: “When I find myself in times of 
trouble, Mother Mary comes to me. Speaking words of wisdom, let it be. And in my hour of darkness she is 
standing right in front of me. Speaking words of wisdom, let it be”. Deze zinnen dekken zoveel van de lading 
waar het om gaat: Vertrouw, laat los, geef je over. Het is geen ‘doen’, het is een ‘laten’. Overgave, leven vanuit 
het Nu, dan glijden we een andere dimensie in, worden we uitgelijnd. Verbinding met Moeder Aarde en met de 
Kosmos. Deze steen bevat kosmische sleutels en coderingen, welke ons helpen in dit proces. Het donkergrijs, 
wat in sommige stenen voorkomt is Magnetiet wat uniek is, omdat het grijze gesteente meestal Hematiet is. Dit 
element werkt als een magnetiseur als je met de steen heelt. Magnetiet brengt de chakra’s en etherische 
lichamen op één lijn en verbindt de basis- en aarde chakra’s met de voedende energieën van de aarde, wat de 
levenskracht en de vitaliteit in het fysieke lichaam ondersteunt. Ook in de alleen Roze stenen is deze energie 
aanwezig omdat alles verbonden is. Het licht en het donker verenigt. Dit is ook zo treffend voor de gebieden 
waar deze stenen gevonden worden, plaatsen waar veel oorlogen plaats vinden, het donker, maar waar via dit 
soort kristallen het licht naar boven komt, als een lichtbaken uit de aarde. Een plek waar de oermoeder energie 
heel krachtig aanwezig is. Deze veelomvattende steen laat een nevel zien, een veld van creatie, van potentie, van 
leven, van mogelijkheden, van liefde, van vreugde, van overvloed. Dit kristal helpt ons om op 
dit alles af te stemmen. Dan komt als laatste via de steen het woord “Soham” door. Soham 
is een krachtige mantra en filosofisch concept uit het Sanskriet dat letterlijk “Ik ben Dat” 
of “ik ben die ik ben” of “ik ben wie ik ben”. Het symboliseert de eenheid tussen het individu 
en het universele bewustzijn. Het staat voor het besef dat jouw diepste zelf (je ziel) en het 
universum (het goddelijke) één zijn.  
 

 


