
Fluoriet 
Fluorieten vinden we in alle kleuren, vaak meerdere kleuren in een kristal en vaak in lagen, dit symboliseert 
allerlei innerlijke groeiprocessen op meerdere lagen. De steen werkt harmoniserend en brengt je energie in 
balans. 
Deze steen biedt veel bescherming, vooral op psychisch niveau. Fluoriet werkt met diverse lichtmeesters en 
galactische stralen samen, dit varieert per kristal en hangt met de kleur samen. Het transparante of witte 
brengt vooral hoger licht in je systeem. Het opent je bewustzijn. Het paarse werkt sterk openend op je 
hogere chakra’s, het blauwe brengt vooral diepe healing op je keel en schoudergebied en opent je kanalen 
naar lichtmeesters, gidsen en engelen, maar ook naar je hartverbinding. Het groene is vooral werkzaam op 
je hartgebied, het gele is zeer krachtig voor de zonnevlecht en kan helpen om oude angsten of 
onzekerheden aan te pakken en uit te lijnen met goddelijk vertrouwen. Fluoriet reinigt 
en stabiliseert de aura en is zeer effectief bij straling, verwijdert negativiteit en 
stress. Het aardt en integreert spirituele energieën, lost vastgeroest gewoonten op, 
brengt onderdrukte gevoelens naar boven en vergroot het zelfvertrouwen. De steen is 
behulpzaam bij het studeren en werkt goed bij infecties, tanden, cellen, botten, als 
elixer zeer krachtig tegen virussen. Huid, slijmvliezen, puistjes, wonden, verkoudheid 
en griep. Verlicht bij artritis en reumatiek. 
 


