
Dioptaas (de mantel van Christus) 
Dit bijzondere kristal is een krachtige genezer van het hart, hij opent het hart- en hogere 
hartchakra en verbindt ons met onze innerlijke Meester. Hij brengt alle chakra’s op een hoger 
niveau. Dit kristal is verbonden met de Groene Straal die verbonden is met het hart en die staat 
voor goddelijke genezing, vormende kracht en overvloed. Het is één van de krachtigste 
genezende stenen voor emotionele patronen en karmische contracten die relaties beïnvloeden. 
Hij helpt je te bevrijden van het spelen van rollen gebaseerd op programmering uit het verleden 
en van karmische familie patronen. Hij helpt ons deze te begrijpen en dankbaar te zijn voor deze 
emotionele lessen. Dit kristal maakt ons volwassen, hij leert ons om anderen in hun waarde te 
laten i.p.v. dat ze aan onze verwachtingspatronen moeten voldoen. Iedereen in een relatie mag 
zijn wie zij of hij is. Dioptaas is één van de meest krachtige spirituele leraren van deze tijd, 
daarom wordt hij ook wel de mantel van Christus genoemd. Je voelt zijn liefde 
en vergeving als een warme deken om je heen. Hij leert je je hart te helen en 
jezelf te bevrijden van beperkende rollen uit het verleden, waardoor je weer 
in je volle kracht komt. Hij leert zowel onszelf als die ander te vergeven. Dit is 
de grootste daad van liefde. Hierdoor kun je met een open hart alle 
zegeningen van het leven ontvangen.  
 


