
Avaloniet (blauwe Chalcedoon) 
Biedt toegang tot het collectieve onderbewuste en mythische domeinen. Je maakt contact met elfen, feeën 
en deva’s en dus met oude magie, zoals in Avalon in de tijd van Koning Arthur en Merlijn. Dit kristal opent 
het paranormale bewustzijn, stimuleert telepathie tussen zielsverwanten. Je komt in contact met uw 
incarnaties (wijze vrouw, priesteres) Avaloniet helpt bij faalangst en biedt rust en neutraliseert negatieve 
gedachtepatronen. Blauwe chalcedoon is een steen met grote helende eigenschappen en zijn zachte energie 
is verkoelend en kalmerend en zorgt voor gemoedsrust. Hij is met name effectief bij het activeren en helen 
van het keelchakra en maakt het uiten van gevoelens makkelijker. Deze mystieke steen stelt je in staat om 
bij je hogere zelf te komen, waardoor je steeds meer stukjes van jezelf gaat ontdekken, maar ook de ander 
beter gaat begrijpen. Zeer goed bij mensen die zich onbegrepen voelen. Dit is een steen die ondersteunt en 
voedt en woede, infecties en ontstekingen neutraliseert. Hij helpt je bij onderdrukte gevoelens die 
voortkomen uit de angst om afgewezen te worden zowel uit de kindertijd als tijdens de volwassenheid. Deze 
steen lost oude patronen van onderdrukking op en moedigt een nieuwe manier van uiten aan. Bij alles op het 
gebied van de keel, keelontsteking, angina, verkoudheid, praten, slikken, emotie, 
verdriet kan deze steen uitkomst bieden. Ook goed voor de botopbouw, versterkt 
tanden en kiezen, maar ook bij reuma achtige pijnen. Ook goed bij problemen met de 
schouders en nek, een slecht werkende schildklier en het lymfestelsel. Werkt 
koortsverlagend en verwijdert blokkades in het zenuwstelsel. Bij genezing met geluid 
helpt deze steen te focussen en richt geluid naar de juiste plaats. Hij helpt je in het 
Nu te zijn.  
 


