
Abalone schelp 
Het parelmoer in deze schelpen heeft net zoveel kracht als edelstenen. De verschillende kleuren 
hebben een balancerend effect op alle chakra’s. De reflectie van het parelmoer zou het kwade 
oog afwenden. Vooral het hartchakra wordt verlicht van angst, verdriet en bezorgdheid. De link 
met het element water suggereert dat Abalone een krachtige reiniger is. 
Meditatie met de schelp helpt je nieuwe inzichten te verkrijgen, zodat oude 
gewoonten kunnen worden losgelaten. De schelp schenkt inspiratie en 
creativiteit, verzacht emoties, werkt positief en stimuleert de intuïtie. 
Algemeen wordt gezegd dat de Abalone rijkdom, kracht en een lang leven 
schenkt. Goed voor nervositeit, hartklachten en de spijsvertering.  
 


