
Citrien 
Kristal van geluk, rijkdom en overvloed, geeft vreugde en energie aan allen die haar zien. Ze draagt de kracht van 
de zon en is zeer weldadig, voelt warm, comfortabel, creatief, activeert, geeft kracht, zelfvertrouwen, 
bevordert innerlijke kalmte en natuurlijke wijsheid. Citrien bevat de Gouden Straal van het Christusbewustzijn 
wat staat voor onvoorwaardelijke liefde en die verbonden is met Jezus en Maria. Citrien is een krachtige 
reiniger, hersteller, geeft moed en licht in zware tijden en gaat zelfvernietigend gedrag tegen. Ze absorbeert en 
transformeert negatieve energie en is daarom goed voor het milieu. Ook beschermd en reinigt Citrien de aura en 
vergroot je concentratievermogen. Dit prachtige kristal hoeft nooit gereinigd te worden. Ze maakt optimistisch 
en helpt te genieten van nieuwe ervaringen en stimuleert het verkennen van alle mogelijke 
wegen. Geestelijk vergroot Citrien je concentratievermogen en maakt je geest weer 
levendig. Fysiek versterkt ze het lichaam en ondersteunt het bij ernstige ziekten. Zeer 
nuttig bij het overwinnen van depressie, angsten en fobieën, nachtmerries, alzheimer, jeuk, 
ontgifting, ME, spijsvertering, milt, alvleesklier, nier en blaasinfecties, constipatie, cellulitis 
en schildklier. Als elixer is het ook goed bij menstruatieklachten en symptomen van de 
menopauze, zoals opvliegers.  
 


